
 

 

 

防災は日頃の準備と訓練から 

町内会長 須崎 和英 

左は輪島市の朝市付近の写真です。被災地支援に行った

雙木防災部長が撮った写真です。私も何回か訪れたあの賑

やかな観光地が、地震とその後に起きた火災により、この

ような姿になって大変悲しい気持ちになります。 

災害はいつ来るか分かりません。その時のためにも日頃

からの準備が欠かせません。 

町内会が行う防災行事はまず９月２９日（日）の羽村市

総合防災訓練（会場は西小学校）です。暑さ対策のため例年より遅い時期に実施します。今年は

ペット連れの避難の検証やＡＥＤの訓練をすることになりました。会場で飲み物等は配ります

が、各自で熱中症対策に心がけて参加していただくようお願いいたします。また、１１月１６日

（土）には加美地区の町内会主催で総合防災訓練ではできなかった、「瓦礫や家具の下敷きにな

った時の救助法」や「炊出しの実施と非常トイレの設置」などを行う避難訓練を計画しています

（会場は西小学校）。こちらにもぜひご参加ください。詳細は後日お知らせします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

豪雨による冠水で困っている方 災害への不安をもっている方へ 

 ８月下旬の豪雨で「家の前の道路が冠水して困っている」というご連絡をいただきました。

市役所土木課に確認したところ、連絡をもらえば排水の状況を確認したり市の土嚢をもらえ

たりするとのことです。 

 一人住まいの高齢の方から「災害が心配」との声を聞きます。“遠くの親戚よ

り近くの他人”とも言います。 

いずれにしても町内会にご相談ください。 

発行日  令和６年 9 月 15 日 

第３号 宮地町内会 発行 

• 家具が転倒しないよう、家具は壁に固定しましょう 

• 寝室や子ども部屋には、できるだけ家具を置かないようにしましょう 

• 手の届くところに、懐中電灯やスリッパ、ホイッスルを備えておきましょう 

• 飲料水 3日分（1人 1日 3リットルが目安） 

• 非常食 3日分の食料として、ご飯（アルファ米など）、ビスケット、板チョコ、乾パンなど 

• トイレットペーパー、ティッシュペーパー、携帯トイレ・簡易トイレ、マッチ、ろうそく・

カセットコンロ など 

• 家族同士の安否確認方法。避難場所や避難経路の確認。   など 

（首相官邸ホームページ https://www.kantei.go.jp/jp/headline/bousai/sonae.htmlから引用 

災害が起きる前にできること 

https://www.kantei.go.jp/jp/headline/bousai/sonae.html


町内会活動の報告 

第４回班長会から 

会長挨拶 

・７月の納涼祭りでご協力いただきありがとうございました。夕立で終了を早めましたが、多

くの方に楽しんでもらいました。これから後期の行事があります。ご協力をお願いします。 

議題 １ 羽村市総合防災訓練について 

・９月２９日（日）９時より実施。安否確認を玄関に表示（できる範囲で行ってください確認

はしません）。指定場所に集合後、９時２０分位には西小学校に集合。避難所開設訓練と消

火・ＡＥＤ訓練を行う。 

議題 ２ 第５０回加美地区４町スポレク大会について 

・１０月６日（日）に西小学校の校庭と体育館で実施（雨天中止）。フィールドゴルフとボッ

チャを行う。内容及び参加については回覧を参照してください。 

議題 ３ その他 

・資源回収について（回覧版参照） 

第５０回 宮地納涼夏祭り 

７月２０日（土）に行われた“第５０回 宮地納涼夏祭り”には多くの方にご参加いただきあ

りがとうございました。猛暑や突然の雷雨など天候には恵まれませんでしたが、ご来場の皆様に

は楽しんでいただけたと思います。今年の反省を来年に活かしこれからも会員の親睦を深め、誰

にでも楽しい納涼夏祭りを続けていきたいと思います。 

 

 

Web 版を見ること

ができます  

今後の町内会活動について 

９月２２日（日）資源回収 

９月２９日（日）羽村市総合防災訓練（９時過ぎに避難開始） 

１０月 ６日（日）第５０回 加美地区４町スポレク大会 

１０月２７日（土）健康づくりウォーキング 


